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Календарный учебный график составлен в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" 

и статью 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

- Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ детский сад № 65 Красногвардейского района Санкт-Петербурга; 

- СанПиН 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 29.01.2021 № 62296; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ № 1155 Министерства образования и науки от 

17 октября 2013 года). 

ГБДОУ д/с № 65 функционирует в режиме работы 12 часов (с 7.00 – 19.00), выходные - суббота, воскресенье, праздничные дни (установленные 

законом Российской Федерации). 

В учреждении функционирует 11 групп: 3 группы раннего возраста, 8 групп – дошкольного возраста, из них: 2 группы – младшие, 2 группы – 

средние, 2 группы – старшие, 2 группы – подготовительные. 

1. Количество групп ДОУ 

Группы Количество 

Ранний возраст 3 

Вторая младшая 2 

Средняя 2 

Старшая  2 

Подготовительная  2 

 

2. Продолжительность учебного года 

Группы Начало учебного года Окончание учебного года 

Первая младшая – подготовительная  01 сентября 2026 года 31 августа 2027 года  

 

3. Продолжительность учебной недели: 

Пятидневная учебная неделя – согласно Уставу ГБДОУ 
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4. Летний оздоровительный период:  

 

 с 1 июня 2027 года по 31 августа 2027 года – образовательная деятельность с детьми осуществляется в санитарно-эпидемиологическим 

требованиям Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об 

утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». Организуется деятельность детей только 

оздоровительного и эстетического циклов (музыкальные досуги, спортивные досуги, художественно-творческая деятельность детей), 

увеличивается продолжительность прогулок.  

 

5. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

Согласно статье 112 Трудового кодекса Российской Федерации нерабочими праздничными днями в 2026-2027 учебном году 

являются: 

4 ноября 2026 года - День народного единства  

с 1 января – 8 января 2027 года - Новогодние каникулы; 

7 января 2027 года – Рождество Христово 

23 февраля 2027 года - День защитника Отечества; 

8 марта 2027 года - Международный женский день; 

1 мая 2027 года - Праздник Весны и Труда; 

9 мая 2027 года - День Победы; 

12 июня 2027 года - День России. 

 

 6.   Регламентирование образовательного процесса в течение дня 

 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня  

(формы непрерывной образовательной деятельности, занятия) 

Группы Максимальная продолжительность 

занятий 

Допустимый объем дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

Первая младшая 10 мин 20 мин, отсутствие занятий после дневного сна 
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Вторая младшая 15 мин 30 мин, отсутствие занятий после дневного сна 

Средняя 20 мин 40 мин, отсутствие занятий после дневного сна 

Старшая  25 мин 50 мин или 75 мин при организации одного занятия 

после дневного сна 

Подготовительная  30 мин 90 мин, в том числе после дневного сна 

Перерывы между занятиями                               для детей всех возрастов                                     не менее 10 мин 

Начало и окончание образовательных программ       для детей всех возрастов               начало не ранее 8.00, окончание не позднее 17.00 

Окончание дополнительных программ             для детей всех возрастов                                     не позднее 19.30 

 

Продолжительность режимных мероприятий  

 

Утренняя гимнастика Не менее 10 мин для детей всех возрастов 

Дневной сон Для детей 2-3 года не менее 3 часов 

Для детей 4-7 лет не менее 2 часов 30 мин. 

Прогулка Не менее 3 часов для детей всех возрастов 

 

7. Система педагогической диагностики (мониторинга)  достижения детьми планируемых  результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного процесса ДОУ, осуществляется в 

соответствии с ФГОС и ФОП дошкольного образования и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, 

позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного 

образования.  

Объект 

педагогической диагностики (мониторинга) 
Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные достижения детей в 

контексте  образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное  

-Наблюдение 
2 раза в год 1-2 недели 

сентябрь 

май 
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развитие»,  

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», 

 «Физическое развитие». 

-Анализ продуктов 

детской 

деятельности 

Анкетирование 

родителей 

 

8. График мероприятий с детьми на 2026-2027 учебный год 
 

Событие Сроки/ даты проведения 

День Знаний 01.09.2026 

День дошкольного работника 27.09.2026 

День пожилого человека. 1 октября международный день пожилых людей  01.10.2026 

4 октября - День защиты животных. 04.10.2026 

День благоустройства: 

Осенний Субботник 

Весенний субботник 

 

17(24).10.2026 

17 (24) 04.2027 

«День отца» (третье воскресенье октября) С 12.10.2026-16.10.2026 

День народного единства 4 ноября 04.11.2026 

Музыкальный праздник «Праздник Осени»  В октябре 2026 

Дни Здоровья: 

6 апреля Международный день спорта на благо развития и мира;  

7 апреля Всемирный день здоровья; 

12 августа день физкультурника 

 

06.04.2027 

10.04.2027 

12.08.2027 

 «День Матери» (последнее воскресенье ноября) 29.11.2026 

30 ноября - Всемирный день домашних животных. 

Оформление стенгазеты «Братья наши меньшие. Мы в ответе за тех, кого приручили» 

 

30.11.2026 

День памяти неизвестного солдата. Международный день инвалидов 3 декабря 03.12.2026 

Международный день художника 8 декабря 08.12.2026 
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Тематическая выставка «Герои Отечества» посвященные дню героя Отечества 9 декабря 07.12.2026-11.12.2026 

Познавательные досуги, посвященные Дню конституции Российской Федерации 12 декабря 11.12.2026 

Новогодние утренники (по возрастным группам) 22.12.2026-26.12.2026 

Музыкальные и познавательные досуги «День снятия блокады Ленинграда» 27.01.2027 

Познавательно-экспериментальные досуги «Наука наше все» 8 февраля день Российской науки 05.02.2027 

Спортивно- музыкальные досуги «День Защитника Отечества» 16.02.2027-19.02.2027 

Тематический день «Мой родной язык» 21 февраля День родного языка 19.02.2027 

Спортивно- музыкальные досуги на улице «Масленица» с 08.03.2027-14.03.2027 12.02.2027 

Музыкальный праздник «8 марта» 02.03.2027-05.03.2027 

Неделя театра. 27 марта – день театра. 22.03.2027-26.03.2027 

Познавательные досуги «День детской книги» (2 апреля) 02.04.2027 

Познавательные досуги «День Космонавтики» 09.04.2027 

Спортивные и познавательные досуги «Неделя безопасности» 01.09.2026-04.09.2026 

26.04.2027-30.04.2027 

Пасха (2 мая) 02.05.2027 

Музыкальные и познавательные досуги «День Победы» 04.05.2027-07.05.2027 

Музыкальные и познавательные досуги «День семьи» (15.05.2027 международный день семей, 

08.07.2027 – день семьи , любви и верности) 

14.05.2027 

08.07.2027 

Музыкальные праздники «Выпускной бал» По плану муз.рук-ля 

Познавательные досуги посвященные дню славянской письменности и культуры 24 мая 24.05.2027 

Неделя Санкт-Петербурга  

Спортивно- музыкальные досуги на улице «День рождения Санкт-Петербурга» 

27.05.2027 

День защиты детей 1 июня 01.06.2027 

День русского языка 6 июня 04.06.2027 

День России 12 июня спортивно- музыкальные досуги на улице «День России» 11.06.2027 

День медицинского работника  15.06.2027 

Музыкальные и познавательные досуги «День памяти и скорби» (Начало ВОВ 22 июня) 22.06.2027 

Спортивно- музыкальные досуги на улице «День государственного флага» 20.08.2027 



7 
 

Конкурсы рисунков, фотовыставки, музыкальные концерты Постоянно в соответствии с 

годовым планом  

Акции, конкурсы, тематические недели по безопасности  Постоянно в соответствии с планом 

работы методической службы 

опорного районного центра по 

профилактике ДДТТ и БДД 

Экологические акции: 

  «Крышечки доброты» 

 «Круг жизни» 

 

Постоянно в течение года 

Волонтерские акции 

 «Не все равно» 

 «Помощь СВО» 

 «Помощь бездомным животным» 

 

Постоянно в течение года 

 

28.09.2026-.02.10.2026 

Проекты: 

 5 добрых звезд 

 Азбука в России 

 Эколята-дошколята 

 Умения юных 

 Орлята-дошколята 

 Добрые игры 

 

Постоянно в соответствии с 

годовым планом проекта 

 

 

9. Работа с родителями 

 

Формы работы Содержание работы 
Сроки 

проведения 
Ответственные 

Педагогическое просвещение родителей 

Наглядная 

информация 
 рекламная публикация В течение 

года 

Заведующий, 

Зам.зав по УВР 
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 стенд нормативных документов, регламентирующих деятельность 

учреждения 

 информационные стенды в группах 

 памятки и буклеты для родителей 

тематические выставки 

Консультирование  беседы по вопросам воспитания, обучения и развития 

 по запросам родителей 

В течение 

года 

Зам.зав по УВР 

Специалисты, 

Воспитатели 

 

День 

открытых дверей 
 Собрание для родителей, консультации для родителей, просмотр открытых 

занятий 

Апрель Зам.зав по УВР 

специалисты 

Совместная деятельность детей, родителей и педагогов 

Нормативные 

документы 
 знакомство с уставными документами и локальными актами учреждения 

 заключение договоров с родителями ДОУ 

май 

сентябрь 

заведующий 

Привлечение 

родителей к участию 

в деятельности ДОУ 

 работа над творческими заданиями 

 индивидуальные задания для совместного выполнения родителями и детьми 

с повышенными познавательными потребностями 

 групповые досуговые мероприятия с участием родителей 

 участие в организации выставок 

 выставки работ, выполненных детьми и их родителями 

В течение 

года 

Зам.зав по УВР 

воспитатели, 

специалисты 

Родительские 

собрания 
 участие в обсуждении вопросов развития детей, адаптации  

 результативность образовательной работы за прошедший период и 

готовность детей к школьному обучению. 

Октябрь 

 

Апрель 

Заведующий 

Зам.зав по УВР 

Воспитатели 

Медсестра 

Анкетирование и 

опрос 
 выявление потребностей родителей в образовательных и оздоровительных 

услугах 

 определение педагогического общения с семьей 

 по планам специалистов 

Сентябрь 

 

Ноябрь 

В течение 

года 

Заведующий 

Воспитатели 

специалисты 

Дни открытых дверей   согласно тематике годового плана 

 по запросам родителей 

Апрель Сотрудники 

ГБДОУ 
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Работа  

с библиотекой  
 занятия по плану библиотеки 

 тематические встречи с родителями 

 организация тематических выставок литературы 

 обмен литературным фондом (выдача книг на дом) 

В течение 

года 

Специалисты 

воспитатели 

Помощь родителей 

ГБДОУ 

Организация и помощь в проведении мероприятий сада: 

 детские праздники 

 экскурсии 

 благотворительная помощь 

 участие в субботниках 

В течение 

года 

 

апрель 

 

Заведующий 

Зам.зав по УВР 

педагоги 
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